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AI GENITORI 

AL PERSONALE SCOLASTICO  

ALL’UFFICIO ALUNNI 

 

AL DSGA 

SITO 

 

 

Oggetto: SOS - Sportello d’ascolto psicologico 

Si comunica che dal giorno 11 novembre 2026 sarà attivato lo “SPORTELLO 

D’ASCOLTO” gestito dalla Dott.ssa Maria Luisa Bellopede (psicologa). Il percorso verrà 

presentato agli Alunni della Scuola Secondaria di primo grado nella giornata di Giovedì 5 

novembre 2026 tramite un breve intervento della psicologa nelle classi. 

L’attività si propone i seguenti obiettivi: 

• prevenire il disagio scolastico; 

• offrire ai ragazzi uno spazio di ascolto, di confronto e di condivisione delle difficoltà 

scolastiche e relazionali; 

• sviluppare le capacità personali di affrontare e risolvere i problemi, sostenendo autostima e 

motivazione; 

• offrire ai Genitori uno spazio d’ascolto, di consulenza e di riflessione relativamente 

all’esperienza genitoriale; 

• favorire la comunicazione e l’interrelazione Scuola-Genitori; 

• fornire un supporto al Personale Scolastico allo scopo di riconoscere ed affrontare 

problematiche scolastiche sia in riferimento ad aspetti emotivo-affettivi che dinamico-

relazionali. 

 

Si desidera chiarire che lo SPORTELLO offre uno spazio di ascolto e monitoraggio delle 

necessità del singolo e NON è un servizio terapeutico. 

Può utilizzare questo servizio: 

• l’alunno su richiesta dei Genitori/Tutori: precisamente, i Genitori/Tutori dovranno 

firmare il Modulo privacy per consenso e autorizzazione allo sportello (allegato alla presente) e 

consegnarlo al coordinatore di classe tramite il minore. 
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Gli incontri si terranno in presenza a partire da mercoledì 11 novembre 2026, la Dott.ssa 

Bellopede sarà disponibile in Istituto il mercoledì mattina dalle ore 8:00 alle ore 12:00. 

  

• le Famiglie e l’intero Personale Scolastico dell’Istituto: gli incontri avverranno in 

modalità online, attraverso la piattaforma Meet. La prenotazione degli appuntamenti dovrà 

essere effettuata inviando dall’account istituzionale del proprio figlio, o dal proprio account 

istituzionale per il Personale della Scuola, la propria richiesta 

a marialuisa.bellopede@ic5forli.edu.it.  

In allegato alla prenotazione va inviato (compilato e firmato) il consenso privacy (v. allegato). 

Sarà inoltre possibile esprimere la propria preferenza di giorni (dal lunedì al sabato) ed orari 

(mattino / pomeriggio / sera); nel limite del possibile, la Dott.ssa Bellopede cercherà di 

accogliere le richieste.  

Gli appuntamenti, della durata di 60 minuti, verranno calendarizzati in ordine di invio, salvo 

casi di effettiva urgenza che avranno necessariamente la priorità rispetto ad altri. 

 

I Coordinatori di Classe sono invitati a consegnare le autorizzazioni con firma di entrambi i 

Genitori/Tutore alla referente di Progetto Prof.ssa Ferrara Giorgia per la predisposizione di un 

calendario. 

In base agli appuntamenti, della durata di circa 50 minuti, gli alunni verranno prelevati dalla classe 

da un collaboratore scolastico ed accompagnati nell’ex aula di ricevimento per il colloquio in 

presenza con la Dott.ssa Bellopede Maria Luisa.  

Si precisa inoltre che, nel corrente anno scolastico, la psicologa svolgerà interventi mirati nelle 

singole sezioni/classi qualora venga fatta richiesta dal Team Docenti/Consiglio di Classe, per 

iscritto a foic819003@istruzione.it specificando le esigenze. 

Questi interventi porteranno a una decurtazione del monte ore previsto per l’Istituto, pertanto le 

suddette richieste dovranno essere fatte solo in caso di forte necessità. 

 

 La Docente /Referente  

Prof.ssa Ferrara Giorgia 

 

Il Dirigente Scolastico 

 Prof.ssa Bandini Daniela 

 (Firmato digitalmente) 

 

 

Si allegano alla presente: 

1. Lettera della Dott.ssa Bellopede 

2. Modulo privacy per consenso e autorizzazione allo sportello 
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